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Par Rachel Izsak : Masser bb  before 
purchasing it in order to gage whether or 
not it would be worth my time, and all 
praised Masser bb: 

Description : 

Prsentation de l'diteurLa peau reprsente chez le nouveau-n la plus grande source de contact avec lextrieur. 
Ds la naissance, elle a toute sa sensibilit. Et pour les parents, le massage est une extraordinaire occasion 
dentrer en contact avec leur enfant et de lui manifester tout lamour quils souhaitent lui apporter.Lauteur, 
riche dune trs grande exprience en massage et en coute, vous propose ici quelques mthodes pour masser 
harmonieusement votre enfant.Le massage du bb, qui dure de quelques minutes un quart dheure, est un 

instant privilgi de communication entre le parent et lenfant. Vous serez guid dans votre sance par des dessins 
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et des explications sur le massage du visage, du torse, du ventre, des jambes et des pieds, des bras et des 
mains, et du dos. Cest aussi un moyen trs efficace pour diminuer les problmes de coliques ou dhyperactivit 
de votre enfant.Prsentation de l'diteurLa peau reprsente chez le nouveau-n la plus grande source de contact 

avec lextrieur. Ds la naissance, elle a toute sa sensibilit. Et pour les parents, le massage est une 
extraordinaire occasion dentrer en contact avec leur enfant et de lui manifester tout lamour quils souhaitent 

lui apporter.Lauteur, riche dune trs grande exprience en massage et en coute, vous propose ici quelques 
mthodes pour masser harmonieusement votre enfant.Le massage du bb, qui dure de quelques minutes un 

quart dheure, est un instant privilgi de communication entre le parent et lenfant. Vous serez guid dans votre 
sance par des dessins et des explications sur le massage du visage, du torse, du ventre, des jambes et des 
pieds, des bras et des mains, et du dos. Cest aussi un moyen trs efficace pour diminuer les problmes de 

coliques ou dhyperactivit de votre enfant.Biographie de l'auteurRachel Izsak Simonet, somato-thrapeute et 
formatrice, est praticienne en Sensitive Gestalt Massage, Matre de Reiki, forme en : Healing Touch, massage 

parents-bb, soins palliatifs, thrapie motionnelle, constellations familiales. Elle a une trs grande pratique du 
massage etde l'coute des bbs, des parents et des adultes. 


