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Description :

Prsentation de I'diteurQu'est-ce que I'hnomme a dans la tte ? Pourquoi ne sait-il pas communiquer ? Pourquoi

le trouve-t-on tour tour goste, macho, volage, Iche, et mme menteur ? Plutt que de le considrer dfinitivement

comme un nuisible, intressons-nous ses particularismes et mettons-nous sa place : c'est le meilleur moyen de
lever les malentendus, de ne pas prendre personnellement ses moindres faits et gestes, de fluidifier les
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interactions et d'obtenir, mine de rien, ce qu'on veut.Prsentation de I'diteurQu'est-ce que I'nomme a dans la
tte ? Pourquoi ne sait-il pas communiquer ? Pourquoi le trouve-t-on tour tour goste, macho, volage, Iche, et
mme menteur ? Plutt que de le considrer dfinitivement comme un nuisible, intressons-nous ses
particul arismes et mettons-nous sa place : c'est le meilleur moyen de lever les malentendus, de ne pas
prendre personnellement ses moindres faits et gestes, de fluidifier les interactions et d'obtenir, mine derien,
ce qu'on veut.Biographie de |'auteurJournaliste, chroniqueuse, consultante et formatrice en communication
depuis vingt ans, Catherine Sandner areprsent I'est de la France dans I'mission de Christine Bravo Douce
France. Elle est I'auteur de plusieurs guides touristiques, du roman Juliette fait de latl (paru chez Stock en
2004), du Manuel I'usage des hommes pour enfin comprendre les femmes, des manuels Hot Ztudes, d'un
cahier de TESTS de personnalit et de plusieurs titres de la collection On n'est pas des gourdes ! chez
Hachette Pratique.



