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Description : 

Prsentation de l'diteurRvl au grand public par le livre de Henri Gougaud, Les Sept Plumes de l'aigle, Luis 
Ansa tait considr comme un "nagual" (un matre des chamanes) dans la tradition toltque. Il est le fondateur de 
la Voie du sentir : une voie d'attention, un art de vivre au quotidien qui nous rconcilie avec notre corps, nos 
sens, nos diffrentes mmoires. Dans un langage clair et pratique, l'auteur nous donne les outils pour aller vers 
la libert intrieure et devenir ce qu'il appelle un "porteur d'amour".Prsentation de l'diteurRvl au grand public 
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par le livre de Henri Gougaud, Les Sept Plumes de l'aigle, Luis Ansa tait considr comme un "nagual" (un 
matre des chamanes) dans la tradition toltque. Il est le fondateur de la Voie du sentir : une voie d'attention, 
un art de vivre au quotidien qui nous rconcilie avec notre corps, nos sens, nos diffrentes mmoires. Dans un 
langage clair et pratique, l'auteur nous donne les outils pour aller vers la libert intrieure et devenir ce qu'il 
appelle un "porteur d'amour".Biographie de l'auteurLuis Ansa (1922-2011) n en Argentine, a t initi ds son 

enfance au chamanisme, puis form par onze matres, hommes et femmes, de diffrentes traditions (hermtisme 
chrtien, zen, hindouisme, soufisme, chamanisme toltque...) Refusant toute tiquette ou classification, il ne 
s'est jamais laiss enfermer dans l'image d'un matre spirituel. Il a publi Le Quatrime Royaume, La Nuit des 

chamans et Le Mystre du Nagual aux ditions du Reli. Robert Eymeri, psychologue clinicien de formation et 
crivain, a pass une vingtaine d'annes auprs de Luis Ansa. 


