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Par Serge Hefez : La Sarkose 
obsessionnelle (Essais et Documents) 
before purchasing it in order to gage whether 
or not it would be worth my time, and all 
praised La Sarkose obsessionnelle (Essais et 
Documents): 

Description : 

Prsentation de l'diteur Cet homme envahit mes penses, me confie une patiente. Ds quon parle dautre chose 
entre amis, je ramne toujours la conversation sur lui, jessaie dsesprment de comprendre ce quil a dans la tte. 
un autre moment de la journe : Jai su depuis le dbut quil avait un problme de ququette, il est largement en 
train de me donner raison. Et que dire des rves innombrables o notre Prsident, triomphant ou dmoniaque, 
pntre les recoins les plus profonds de notre me? Les Franais semblent atteints dun trange mal : la sarkose 

obsessionnelle, sorte de dferlement fantasmatique et prsidentiel dont ils ne parviennent pas se dfaire. Quun 
mle exultant sur le trne de ses conqutes fasse fantasmer les foules na rien de surprenant. Mais quun homme 
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utilise ce point son mandat en ivresse de lui-mme, en stimulant pour mieux tre dsir commence susciter un rel 
malaise. Sarkomanie, sarkophobie, sarkophilie, sarkonoa, sarkophrnie, pourquoi sommes-nous, tous, si 
sensibles la frnsie prsidentielle ? Quest-ce que lomniprsence de Nicolas Sarkozy provoque chez nous ? 

Quest-ce qui fascine les Franais, dans leur prsident, au point quils ne peuvent pas sen dtacher ? Et o tout cela 
peut-il nous mener ?Prsentation de l'diteur Cet homme envahit mes penses, me confie une patiente. Ds quon 
parle dautre chose entre amis, je ramne toujours la conversation sur lui, jessaie dsesprment de comprendre ce 

quil a dans la tte. un autre moment de la journe : Jai su depuis le dbut quil avait un problme de ququette, il 
est largement en train de me donner raison. Et que dire des rves innombrables o notre Prsident, triomphant 

ou dmoniaque, pntre les recoins les plus profonds de notre me? Les Franais semblent atteints dun trange mal 
: la sarkose obsessionnelle, sorte de dferlement fantasmatique et prsidentiel dont ils ne parviennent pas se 
dfaire. Quun mle exultant sur le trne de ses conqutes fasse fantasmer les foules na rien de surprenant. Mais 

quun homme utilise ce point son mandat en ivresse de lui-mme, en stimulant pour mieux tre dsir commence 
susciter un rel malaise. Sarkomanie, sarkophobie, sarkophilie, sarkonoa, sarkophrnie, pourquoi sommes-
nous, tous, si sensibles la frnsie prsidentielle ? Quest-ce que lomniprsence de Nicolas Sarkozy provoque 

chez nous ? Quest-ce qui fascine les Franais, dans leur prsident, au point quils ne peuvent pas sen dtacher ? 
Et o tout cela peut-il nous mener ?Biographie de l'auteurSerge Hefez est psychiatre. Il est l'auteur chez 

Hachette Littratures de La Danse du couple et Dans le cur des hommes. 


