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Description : 

Prsentation de l'diteurEn dpit de plusieurs tmoignages attestant son innocence, Roger McGowen a pass 25 
ans dans lun des pires couloirs de la mort des tats-Unis, un vcu carcral inhumain quun premier livre, 

Messages de vie du couloir de la mort a dnonc il y a dj prs de 10 ans. Au-del des conditions dplorables de 
dtention, des maltraitances, de la misre physique et morale, par-del la colre, la rvolte, le dcouragement, au-
del du NON du dsespoir, Roger, avec une force dme exceptionnelle, a fait le choix du OUI, de la vie, de 

lacceptation, le choix de la libert intrieure, de la foi sereine, de lesprance, du service et du don de soi. Pour 
oser ce choix-l, Roger a dvelopp, en une persvrance sans commune mesure, des outils spirituels forts, parmi 
lesquels : la prire qui ressource lme, le pardon qui apaise, lart de bnir qui nourrit lhumanit des relations, mais 
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encore la culture de lhumour qui se joue de tout, mme du pire, lattention et lcoute de ce quil y de plus 
spirituel en lhomme, lesprit de gratitude et une intangible capacit smerveiller des plus petites choses, mme 
au sein de lenfer...Simplement, Roger a choisi lamour inconditionnel, il a choisi laudace dAIMER ! Mme 

dans les cas les plus extrmes, parce que lamour est une loi, il impose sa force tranquille toute situation. 
Roger McGowen Lamour nest qu une pense de distance. Utilise-le souvent. Il ne peut jamais spuiser Roger 
McGowen Vivre, cest aimer, mme celui qui vous fait du mal. Vivre, cest bnir, cest prier, cest servir. Roger 

McGowenRoger W. McGowen, n dans le pire ghetto de Houston, Texas et devenu citoyen modle, est depuis 
presque un quart de sicle dans le couloir de la mort pour un crime quil na pas commis. Cet autodidacte de la 
spiritualit est un esprit universel qui sait rassembler, l o tout devrait diviser.Pierre Pradervand, sociologue, 

crivain, consultant et formateur, fait partie des nouveaux cratifs, ceux qui contribuent, par leurs 
comportements, leurs crits et leur enseignement, jeter les bases dune socit ouverte au vrai bonheur dexister 

dans le respect de soi et des autres. Il est lauteur de nombreux livres parus aux ditions Jouvence dont 
Messages de vie du couloir de la mort, Plus jamais victime, Le grand oui la vie ! et Le bonheur, a sapprend 
!Prsentation de l'diteurEn dpit de plusieurs tmoignages attestant son innocence, Roger McGowen a pass 25 

ans dans lun des pires couloirs de la mort des tats-Unis, un vcu carcral inhumain quun premier livre, 
Messages de vie du couloir de la mort a dnonc il y a dj prs de 10 ans. Au-del des conditions dplorables de 
dtention, des maltraitances, de la misre physique et morale, par-del la colre, la rvolte, le dcouragement, au-
del du NON du dsespoir, Roger, avec une force dme exceptionnelle, a fait le choix du OUI, de la vie, de 

lacceptation, le choix de la libert intrieure, de la foi sereine, de lesprance, du service et du don de soi. Pour 
oser ce choix-l, Roger a dvelopp, en une persvrance sans commune mesure, des outils spirituels forts, parmi 
lesquels : la prire qui ressource lme, le pardon qui apaise, lart de bnir qui nourrit lhumanit des relations, mais 

encore la culture de lhumour qui se joue de tout, mme du pire, lattention et lcoute de ce quil y de plus 
spirituel en lhomme, lesprit de gratitude et une intangible capacit smerveiller des plus petites choses, mme 
au sein de lenfer...Simplement, Roger a choisi lamour inconditionnel, il a choisi laudace dAIMER ! Mme 

dans les cas les plus extrmes, parce que lamour est une loi, il impose sa force tranquille toute situation. 
Roger McGowen Lamour nest qu une pense de distance. Utilise-le souvent. Il ne peut jamais spuiser Roger 
McGowen Vivre, cest aimer, mme celui qui vous fait du mal. Vivre, cest bnir, cest prier, cest servir. Roger 

McGowenRoger W. McGowen, n dans le pire ghetto de Houston, Texas et devenu citoyen modle, est depuis 
presque un quart de sicle dans le couloir de la mort pour un crime quil na pas commis. Cet autodidacte de la 
spiritualit est un esprit universel qui sait rassembler, l o tout devrait diviser.Pierre Pradervand, sociologue, 

crivain, consultant et formateur, fait partie des nouveaux cratifs, ceux qui contribuent, par leurs 
comportements, leurs crits et leur enseignement, jeter les bases dune socit ouverte au vrai bonheur dexister 

dans le respect de soi et des autres. Il est lauteur de nombreux livres parus aux ditions Jouvence dont 
Messages de vie du couloir de la mort, Plus jamais victime, Le grand oui la vie ! et Le bonheur, a sapprend 

!Biographie de l'auteurRoger W McGowen, n dans le pire ghetto de Houston, Texas et devenu citoyen 
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