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Par Cosette Q-INGOLD : Eclats de Mres 
(Gnie Fminin - Maternel t. 1)  before 
purchasing it in order to gage whether or not 
it would be worth my time, and all praised 
Eclats de Mres (Gnie Fminin - Maternel t. 
1): 

Description : 

Prsentation de l'diteurLe vu de cet ouvrage est que toutes les mres qui doutent de leurs qualits, confortent la 
FOI en leur Gnie fminin-maternel, particulier chacune d'elles.Dit avec sourire, c'est le livre qui crie au Gnie 

des mamans imparfaites ! clats de mres souhaite tre le miroir devant vos trsors et non une loupe sur vos 
imperfections, par le rcit d'instants pris la vole lors de mes rencontres avec neuf familles, leur domicile. 
D'abord, il y a le cruel Bb de 16 ans, qui prfre dj ses Amis et laisser maman toute seule ; le petit Jack qui 

veut lui aussi un papa tout entier, celui de sa demi-sur Liz ; le Mage chien conduit Axel au seuil de la Dame 
Rouge, qui a vol les souliers de papa ; plus au loin, Gretel danse en toupie devant les armoires 

mystrieuses...Leurs mamans se disent imparfaites, "nulles", face leurs consurs qui conjuguent Carrires de 
pointe avec maternits et tailles de gupe. Elles aimeraient tre Savantes, Exemplaires, l'image des Mres-
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Modles diffuses de tous horizons. Au travers des maladresses de ces mamans, de leurs fatigues, j'ai vu briller 
leur amour magique affronter les dfis sans relche, pour que leur enfant soit heureux ! L est leur Gnie, auquel 
elles sont pourtant AVEUGLES, parce qu'il s'incline sous les pressions de la Bien - parentalit , des reproches 

de leurs propres doutes, ravivs par ces modles normatifs. Les mres sont alors en danger d'clatement ou 
d'puisement. C'est pourquoi je vous ai crit ces 9 rcits. Ils vous racontent que votre Premier et meilleur Livre 
est votre enfant, le second est le Gnie en votre cur et votre discernement. Quand d'abord, vous aurez confort 
votre confiance en vous-mme, votre foi en votre Gnie, quand vous serez libre de l'arrogance des pressions : 

imaginez cette foison de potentiels, de ressources d'o surgira un nouveau Bonheur, celui de crer, co-crer, 
inventer l'ducation de vos enfants, sans angoisse, en osant affirmer l'originalit de Votre famille et de chacun 

de ses membres. Ensuite bon escient, en toute srnit, viendra le Temps de glaner les conseils ducatifs les 
mieux adapts votre famille, d'entre tous les Modles ou Mthodes qui vous sont proposs. Avec mes meilleurs 

sentiments !Cosette Q-INGOLD, sociologue, a pratiqu le "Soutien la Parentalit" auprs des familles. 
Aujourd'hui, elle anime des ateliers et confrences en faveur de la Libration du Gnie fminin-

maternel.Prsentation de l'diteurLe vu de cet ouvrage est que toutes les mres qui doutent de leurs qualits, 
confortent la FOI en leur Gnie fminin-maternel, particulier chacune d'elles.Dit avec sourire, c'est le livre qui 
crie au Gnie des mamans imparfaites ! clats de mres souhaite tre le miroir devant vos trsors et non une loupe 

sur vos imperfections, par le rcit d'instants pris la vole lors de mes rencontres avec neuf familles, leur 
domicile. D'abord, il y a le cruel Bb de 16 ans, qui prfre dj ses Amis et laisser maman toute seule ; le petit 

Jack qui veut lui aussi un papa tout entier, celui de sa demi-sur Liz ; le Mage chien conduit Axel au seuil de 
la Dame Rouge, qui a vol les souliers de papa ; plus au loin, Gretel danse en toupie devant les armoires 

mystrieuses...Leurs mamans se disent imparfaites, "nulles", face leurs consurs qui conjuguent Carrires de 
pointe avec maternits et tailles de gupe. Elles aimeraient tre Savantes, Exemplaires, l'image des Mres-

Modles diffuses de tous horizons. Au travers des maladresses de ces mamans, de leurs fatigues, j'ai vu briller 
leur amour magique affronter les dfis sans relche, pour que leur enfant soit heureux ! L est leur Gnie, auquel 
elles sont pourtant AVEUGLES, parce qu'il s'incline sous les pressions de la Bien - parentalit , des reproches 

de leurs propres doutes, ravivs par ces modles normatifs. Les mres sont alors en danger d'clatement ou 
d'puisement. C'est pourquoi je vous ai crit ces 9 rcits. Ils vous racontent que votre Premier et meilleur Livre 
est votre enfant, le second est le Gnie en votre cur et votre discernement. Quand d'abord, vous aurez confort 
votre confiance en vous-mme, votre foi en votre Gnie, quand vous serez libre de l'arrogance des pressions : 

imaginez cette foison de potentiels, de ressources d'o surgira un nouveau Bonheur, celui de crer, co-crer, 
inventer l'ducation de vos enfants, sans angoisse, en osant affirmer l'originalit de Votre famille et de chacun 

de ses membres. Ensuite bon escient, en toute srnit, viendra le Temps de glaner les conseils ducatifs les 
mieux adapts votre famille, d'entre tous les Modles ou Mthodes qui vous sont proposs. Avec mes meilleurs 

sentiments !Cosette Q-INGOLD, sociologue, a pratiqu le "Soutien la Parentalit" auprs des familles. 
Aujourd'hui, elle anime des ateliers et confrences en faveur de la Libration du Gnie fminin-

maternel.Biographie de l'auteurCosette Q-INGOLD, est sociologue. Elle a travaill dans divers Services de la 
Protection de l'Enfance, dont celui du Soutien la Parentalit, auprs des familles, leur domicile. Aujourd'hui, 
elle anime des ateliers et confrences en faveur de la Libration du Gnie Fminin-Maternel. cingold@sfr.fr 


