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Description :

Prsentation de |'diteurQuelle attitude adopter face aux enfants et aux adolescents : svrit, rigueur, cool,
copain, sympa ? Qu'est-ce qui est juste ? O sont les limites ? Comment aborder les problmes graves quand ils
surgissent ? Les enjeux sont de taille car ils concernent |'panouissement de I'enfant et I'quilibre de I'adulte
plus tard dans la socit. A partir de son exprience de psychothrapeute et de |'observation pratique de ce qui
fonctionne travers les poques et les diffrences culturelles, Franois Paul-Cavallier propose un livre o les axes
essentiels de I'ducation sont mis en lumire pour que parents, ducateurs et institutions trouvent des rponses
adaptes aux problmatiques gqu'ils rencontrent. Tous les aspects de la vie familiale quotidienne sont abords de
faon simple et directe : latlvision, lesrepas, le partage de I'espace, le respect, le corps, la sexualit, la nudit,
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I'autorit, les conflits, le divorce, les secrets de famille, la venue d'un nouvel enfant, etc.Prsentation de
I'diteurQuelle attitude adopter face aux enfants et aux adolescents : svrit, rigueur, cool, copain, sympa ?
Qu'est-ce qui est juste ? O sont les limites ? Comment aborder |es problmes graves quand ils surgissent ? Les
enjeux sont detaille car ils concernent I'panouissement de |'enfant et I'quilibre de I'adulte plus tard dans la
socit. A partir de son exprience de psychothrapeute et de |'observation pratique de ce qui fonctionne travers
les poques et |es diffrences culturelles, Franois Paul-Cavallier propose un livre o |les axes essentiels de
I'ducation sont mis en lumire pour que parents, ducateurs et institutions trouvent des rponses adaptes aux
problmatiques qu'ils rencontrent. Tous les aspects de la vie familiale quotidienne sont abords de faon simple
et directe : latlvision, lesrepas, e partage de |'espace, e respect, le corps, la sexualit, lanudit, I'autorit, les
conflits, le divorce, les secrets de famille, la venue d'un nouvel enfant, etc.Biographie de I'auteurFranois
Paul-Cavallier est formateur en psychologie et psychothrapeute intervient en milieu hospitalier et dansle
champ humanitaire, o il utilise I'Analyse Transactionnelle.



