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Description :

Prsentation de I'diteurComment les couleurs modifient-elles nos perceptions ? Comment les magiciens
dtournent-ils notre attention ? Comment gagner contre Kasparov sans rien connatre aux checs ? Comment
coucher vos enfants 8 heures et demie ?! Ce petit guide vous fait dcouvrir de faon amusante, les grands
principes de persuasion, de psychologie applique et dillusionnisme Un petit chapitre lire chaque jour, pour
mettre le cerveau dans tous ses tats | ExtraitPrface : Nos perceptions, nos jugements et nos prises de dcisions
sont en permanence sous influence. Ce petit guide que vous allez bientt feuilleter va vous faire dcouvrir un
univers passionnant que j'appelle I'illusion psychologique. Laissez-moi vous expliquer la signification de ce
terme un peu biscornu. Uneillusion est une tromperie sur I'apparence du rel, due une perception influence.
Pourguoi psychologique ? Parce que les expriences et |es anecdotes que vous allez parcourir dans cet
ouvrage sont, au sens large, des manipulations de la perception obtenues grce des principes psychol ogiques.
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En lisant les multiples chapitres qui composent ce livre, vous comprendrez quels sont ces mcanismes que
nous utilisons ou subissons tous les jours. La psychologie est aujourd'hui un terme lamode, c'est aussi un
vaste fourre-tout. Entendons-nous bien : les outils utiliss dans ces expriences ne font pas rfrence la
psychologie thrapeutique, la psychanalyse, ou la psychiatrie. Les notions abordes plus loin sont des
simplifications de grands principes de psychologie sociale, de psychologie cognitive et de ce que nous
pourrions appeler 1a psychol ogie applique (communication, morphopsychologie, PNL...). Cette prcision me
parat primordiale, notamment d'un point de vue thique. En effet, mafonction d'illusionniste ne me permet en
aucun cas d'avoir une lgitimit en tant que psychologue.Prsentation de |'diteurComment les couleurs
modifient-elles nos perceptions ? Comment |es magiciens dtournent-ils notre attention ? Comment gagner
contre Kasparov sans rien connatre aux checs ? Comment coucher vos enfants 8 heures et demie ?! Ce petit
guide vous fait dcouvrir de faon amusante, les grands principes de persuasion, de psychologie applique et
dillusionnisme Un petit chapitre lire chaque jour, pour mettre le cerveau dans tous ses tats !



